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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность программы.  В Федеральном государственном образова-

тельном стандарте дошкольного образования одной из целей, связанных с мо-

дернизацией содержания общего образования, является гуманистическая 

направленность образования. Она обуславливает личностно-ориентированную 

модель взаимодействия, развитие личности ребёнка, его творческого потенциа-

ла. Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании, вы-

двигает в качестве приоритетной проблему развития творчества, мышления, 

способствующего формированию разносторонне развитой личности, отличаю-

щейся неповторимостью, оригинальностью. Творчество нужно всем, можно не 

быть художником, музыкантом, но быть при этом творческим человеком, т.е. 

уметь видеть в окружающем мире красоту, необычное среди обычного, удив-

ляться и задумываться, стараться найти ответы на возникающие вопросы, ре-

шать трудные задачи и этому радоваться, а самое главное, мыслить. Творческое 

мышление, воображение, восприятие – корень творчества. В какой форме или в 

каком виде деятельности творчеству проявляться – не важно, важно, чтобы оно 

было. 

Творчество – это процесс создания чего-то нового, процесс взаимодей-

ствия человека с окружающей действительностью, творчеству можно научить и 

следует учить, оно не является врождённым качеством личности и формируется 

постепенно под воздействием воспитания и обучения. Чем раньше ребёнок бу-

дет вовлечён в творческую деятельность, тем более высоких результатов можно 

добиться в его общем художественном развитии. 

Эффективным средством формирования творческой личности в дошколь-

ном возрасте, по мнению многих учёных, являются продуктивные виды дея-

тельности, в том числе с использованием нетрадиционных техник, способов и 

форм организации. Использование нетрадиционных способов изображения 

позволяет разнообразить способности ребенка, пробуждает интерес к исследо-

ванию изобразительных возможностей материалов, делает процесс обучения 

интересным и занимательным, создаёт атмосферу непринуждённости, раско-

ванности, способствует развитию инициативы, самостоятельности; позволяет 

выразить в работе свои чувства и эмоции, вселяет уверенность ребёнка в своих 

силах, создает эмоционально-положительное отношение к деятельности.  

Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок разви-

тию детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит 

нестандартно мыслить. 

Одним из видов продуктивной деятельности являются занятия художе-

ственно-творческой направленности – работа с бумагой (бумажная аппликация, 

техника квиллинг); работа с бросовым и природным материалами. Занятия ху-

дожественно-творческой деятельностью создают основу для полноценного со-

держательного общения детей между собой и с взрослыми. 
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Художественно-творческая деятельность выполняет терапевтическую 

функцию: отвлекает детей от грустных событий, снимает нервное напряжение, 

страхи, вызывает радостное, приподнятое настроение.  

Развивая творческие способности и творческую индивидуальность детей 

через разнообразную совместную деятельность, мы помогаем им осваивать мир 

красоты и добра, овладеть основами художественной грамоты, которая открыва-

ет им путь к пониманию художественного творчества и окружающего мира. По-

этому разработанная программа «Радуга творчества» актуальна и необходима.    

Цель программы   развитие творческой деятельности у детей дошколь-

ного возраста; подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе. 

Задачи:  

 обучать детей различным приёмам преобразования бумаги, природного 

и бросового материалов; 

 развивать познавательные, конструктивные, творческие и художествен-

ные способности в процессе создания образов, используя различные материалы 

и техники; 

 воспитывать художественный вкус, чувство гармонии, чувство прекрас-

ного.  

Принципы построения программы 

Программа основывается на следующих принципах: 

 обогащения (амплификация) детского развития; 

 построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования); 

 содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка пол-

ноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержки инициативы детей в продуктивной творческой деятельности; 

 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

 формирования познавательных интересов и познавательных дей-

ствий ребенка в продуктивной творческой деятельности; 

 возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие усло-

вий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 

Условия для реализации программы: 

 формирование художественно-творческих способностей у детей в ак-

тивной творческой деятельности; 

 создание развивающей среды для занятий по художественному труду и 

самостоятельного детского творчества; 

 уважение к выбору ребёнком способа решения художественных задач. В 

любой работе стараться оставлять свободу для творчества, приучать детей дей-
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ствовать не только по образцу, но и изменять, украшать, совершенствовать 

свою работу; 

 удовлетворение его потребности в новых знаниях, умениях, навыках, 

необходимых для создания задуманного образа; 

 создание атмосферы доброжелательности и заботливости по отношению 

к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимо-

сти, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 обучение детей в контексте практической и игровой деятельности детей, 

в процессе решения ими проблемных задач; 

 включение ребенка в поисковые способы ориентировки: чаще обращать-

ся к детям с заданиями – подумать, догадаться; 

 соответствие средств наглядности и приемов работы с ними возрасту де-

тей, их возможностям, этапу усвоения материала. 

Организация работы с детьми. Занятия осуществляется в форме органи-

зованной образовательной деятельности, игр, игровых и проблемных ситуаций, 

игр-путешествий, игр-заданий; совместной и самостоятельной деятельности, 

выставок, конкурсов. 

Планируемые результаты реализации программы. В процессе развития 

художественно-творческих способностей  у детей появится заинтересованность 

к художественной деятельности, интерес к созданию разнообразных поделок; 

дети почувствуют, что изготавливают полезные и нужные вещи: игрушки, кар-

тины, подарки, сувениры, интересные поделки.    

Работая с разными материалами, дети знакомятся с их свойствами, разно-

образной структурой, приобретают трудовые навыки и умения. 

Дети научатся правильно выстраивать композиции из бумаги, бросового и 

природного материалов. Их работы будут оригинальными по форме, насыщен-

ными по колориту. 

Сроки реализации программы.  Курс рассчитан на 2 года обучения и 

включает 64 занятия. Занятия проводятся с октября по май. 

 

 

2. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Тематический план, 1-й год обучения (дети 3-4  лет) 
Октябрь Занятие 1. Рисование «Разноцветный ковер из листьев». 

Занятие 2. Рисование «Цветные клубочки». 

Занятие 3. Лепка «Подарок любимому щенку (котенку)». 

Занятие 4. Аппликация «Ягоды и яблоки лежат на блюдечке» 

Ноябрь 

 

Занятие 5. Рисование «Красивые воздушные шары». 

Занятие 6. Аппликация «Разноцветные огоньки в домиках». 

Занятие 7. Лепка «Крендельки». 

Занятие 8. Рисование «Разноцветные колеса» («Разноцветные обручи») 

Декабрь Занятие 9. Рисование «Снежные комочки, большие и маленькие» 

(«Пушистая игрушка»). 

Занятие 10. Лепка «Лепешки, большие и маленькие». 
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Занятие 11. Рисование «Деревья на нашем участке». 

Занятие 12. Аппликация «Пирамидка» 

Январь Занятие 13. Рисование «Новогодняя елка с огоньками и шариками». 

Занятие 14. Рисование «Украсим рукавичку-домик» (по мотивам теат-

рализованного действия). 

Занятие 15. Лепка «Мандарины и апельсины». 

Занятие 16. Аппликация «Красивая салфеточка» 

Февраль 

 

Занятие 17. Рисование «Мы слепили на прогулке снеговиков». 

Занятие 18. Лепка «Воробушки и кот» (по мотивам подвижной игры). 

Занятие 19. Рисование «Светит солнышко». 

Занятие 20. Аппликация «Узор на круге» 

Март 

 

Занятие 21. Аппликация «Флажки». 

Занятие 22. Рисование «Красивые флажки на ниточке» («Лопаточки 

для кукол»). 

Занятие 23. Лепка «Неваляшка». 

Занятие 24. Рисование «Книжки-малышки» 

Апрель 

 
Занятие 25. Лепка «Зайчик (кролик)» («Наш игрушечный зоопарк»  

коллективная работа). 

Занятие 26. Рисование «Разноцветные платочки сушатся» («Кубики 

стоят на столе»). 

Занятие 27. Аппликация «Скворечник». 

Занятие 28. Рисование «Скворечник» 

Май 

 

Занятие 29. Аппликация «Скоро праздник придет». 

Занятие 30. Рисование «Картинка о празднике». 

Занятие 31. Лепка «Угощение для кукол». 

Занятие 32. Рисование «Одуванчики в траве» 

 

Тематический план, 2-й год обучения (дети 4-5  лет) 

Октябрь Занятие 1. Рисование «Золотая осень». 

Занятие 2. Лепка «Грибы». 

Занятие 3. Аппликация «Украшение платочка». 

Занятие 4. Декоративное рисование «Украшение фартука» 

Ноябрь Занятие 5. Лепка «Сливы и лимоны». 

Занятие 6. Декоративное рисование «Укрась юбку дымковской барышни». 
Занятие 7. Аппликация «Как мы все вместе набрали полную корзину грибов». 

Занятие 8. Лепка «Разные рыбки» 

Декабрь Занятие 9. Рисование красками «Снегурочка». 

Занятие 10. Рисование «Новогодние поздравительные открытки». 

Занятие 11. Аппликация «Бусы на елку». 

Занятие 12. Рисование «Наша нарядная елка» 

Январь Занятие 13. Рисование «Маленькой елочке холодно зимой». 

Занятие 14. Лепка «Птичка». 

Занятие 15. Аппликация «В магазин привезли красивые пирамидки». 

Занятие 16. Рисование «Развесистое дерево» 



8 

 

Февраль Занятие 17. Лепка «Хоровод». 

Занятие 18. Рисование «Девочка пляшет». 

Занятие 19. Аппликация «Летящие самолеты». 

Занятие 20. Лепка «Птички прилетели на кормушку и клюют зернышки» 

Март 

 

Занятие 21. Рисование «Расцвели красивые цветы». 

Занятие 22. Аппликация «Красивый букет в подарок всем женщинам».  

Занятие 23. Лепка «Мисочка». 

Занятие 24. Декоративное рисование «Украсим кукле платьице» 

Апрель 

 

Занятие 25. Рисование «Сказочный домик-теремок». 

Занятие 26. Лепка «Мисочки для трех медведей». 

Занятие 27. Аппликация «Загадки». 

Занятие 28. Рисование «Мое любимое солнышко» 

Май 

 

Занятие 29. Рисование «Празднично украшенный дом». 

Занятие 30. Лепка «Птичка клюет зернышки из блюдечка». 

Занятие 31. Аппликация «Красная Шапочка» 

Занятие 32. Рисование «Самолеты летят сквозь облака» 

 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Первый год обучения 

 

Октябрь 

Занятие 1. Рисование «Разноцветный ковер из листьев». Развивать эстети-

ческое восприятие, формировать образные представления. Учить детей пра-

вильно держать кисть, опускать ее в краску всем ворсом, снимать лишнюю 

каплю о край баночки. Учить изображать листочки способом прикладывания 

ворса кисти к бумаге. 

Занятие 2. Рисование «Цветные клубочки». Учить детей рисовать слитные 

линии круговыми движениями, не отрывая карандаша (фломастера) от бумаги; 

правильно держать карандаш; в процессе рисования использовать карандаши 

разных цветов. Обращать внимание детей на красоту разноцветных изображе-

ний. 

Занятие 3. Лепка «Подарок любимому щенку (котенку)». Формировать об-

разное восприятие и образные представления, развивать воображение. Учить 

детей использовать ранее приобретенные умения и навыки в лепке. Воспиты-

вать доброе отношение к животным, желание сделать для них что-то хорошее. 

Занятие 4. Аппликация «Ягоды и яблоки лежат на блюдечке». Закреплять 

знания детей о форме предметов. Учить различать предметы по величине. 

Упражнять в аккуратном пользовании клеем, применении салфеточки для акку-

ратного наклеивания. Учить свободно располагать изображения на бумаге. 

 

Ноябрь 

Занятие  5. Рисование «Красивые воздушные шары». Учить детей рисовать 

предметы круглой формы. Учить правильно держать карандаш, в процессе ри-
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сования использовать карандаши разных цветов. Развивать интерес к рисова-

нию. Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным изоб-

ражениям. 

Занятие 6. Аппликация «Разноцветные огоньки в домиках». Учить детей 

наклеивать изображения круглой формы, уточнять название формы. Учить че-

редовать кружки по цвету. Упражнять в аккуратном наклеивании. Закреплять 

знание цветов (красный, желтый, зеленый, синий). 

 Занятие 7. Лепка «Крендельки». Закреплять прием раскатывания глины 

прямыми движениями ладоней. Учить детей по-разному свертывать получив-

шуюся колбаску. Формировать умение рассматривать работы, выделять сход-

ство и различия, замечать разнообразие созданных изображений. 

Занятие 8. Рисование «Разноцветные колеса» («Разноцветные обручи»). 

Учить рисовать предметы круглой формы слитным неотрывным движением ки-

сти. Закреплять умение промывать кисть, промакивать ворс промытой кисти о 

тряпочку (салфетку). Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. 

Учить детей рассматривать готовые работы; выделять ровные красивые колечки. 

 

Декабрь 
Занятие 9. Рисование «Снежные комочки, большие и маленькие» («Пуши-

стая игрушка»). Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы. 

Учить правильным приемам закрашивания красками (не выходя за контур, про-

водить линии кистью сверху вниз или слева направо). Учить повторять изобра-

жение, заполняя свободное пространство листа. 

Занятие 10. Лепка «Лепешки, большие и маленькие». Продолжать учить 

детей отщипывать большие и маленькие комочки от большого куска глины; 

раскатывать комочки глины круговыми движениями. Закреплять умение 

сплющивать шар, сдавливая его ладонями.  

Занятие 11. Рисование «Деревья на нашем участке». Учить детей создавать 

в рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых верти-

кальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу бумаги, 

рисовать крупно, во весь лист. Продолжать учить рисовать красками.  

Занятие 12. Аппликация «Пирамидка». Учить детей передавать в апплика-

ции образ игрушки; изображать предмет, состоящий из нескольких частей; рас-

полагать детали в порядке уменьшающейся величины. Закреплять знание цве-

тов. Развивать восприятие цвета. 

Январь 
Занятие 13. Рисование «Новогодняя елка с огоньками и шариками». Учить 

детей передавать в рисунке образ нарядной елочки; рисовать елочку крупно, во 

весь лист; украшать ее, используя приемы примакивания, рисования круглых 

форм и линий. Развивать эстетическое восприятие, формировать образные 

представления. Познакомить с розовым и голубым цветом. Вызывать чувство 

радости от красивых рисунков. 

Занятие 14. Рисование «Украсим рукавичку-домик» (по мотивам театрали-

зованного действия). Учить детей рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», со-
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здавать сказочный образ. Развивать воображение, творчество. Формировать 

умение украшать предмет. Закреплять умение использовать в процессе рисова-

ния краски разных цветов; чисто промывать кисть и осушать ее о салфетку, 

прежде чем взять другую краску. 

Занятие 15. Лепка «Мандарины и апельсины». Закреплять умение детей 

лепить предметы круглой формы, раскатывая глину кругообразными движени-

ями между ладонями. Учить лепить предметы разной величины. 

Занятие 16. Аппликация «Красивая салфеточка». Учить детей составлять 

узор на бумаге квадратной формы, располагая по углам и в середине большие 

кружки одного цвета, а в середине каждой стороны – маленькие кружки друго-

го цвета. Развивать композиционные умения, цветовое восприятие, эстетиче-

ские чувства. 

Февраль 

Занятие 17. Рисование «Мы слепили на прогулке снеговиков».  Вызывать у 

детей желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в 

рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке 

строение предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навык закра-

шивания круглой формы слитными линиями сверху вниз или слева направо 

всем ворсом кисти. 

Занятие 18. Лепка «Воробушки и кот» (по мотивам подвижной игры). Про-

должать формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры. Разви-

вать воображение и творчество. Закреплять полученные ранее навыки и умения 

в процессе создания образов игры в лепке и при восприятии общего результата. 

Занятие 19. Рисование «Светит солнышко». Учить детей передавать в ри-

сунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и изогнутыми ли-

ниями. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розетки (баночки). 

Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Развивать 

самостоятельность, творчество дошкольников. 

Занятие 20. Аппликация «Узор на круге». Учить детей располагать узор по 

краю круга, правильно чередуя фигуры по величине; составлять узор в опреде-

ленной последовательности: вверху, внизу, справа, слева – большие круги, а 

между ними – маленькие. Закреплять умение намазывать клеем всю форму. 

Развивать чувство ритма. Воспитывать самостоятельность. 

 

Март 

Занятие 21. Аппликация «Флажки». Закреплять умение создавать в аппли-

кации изображение предмета прямоугольной формы, состоящего из двух ча-

стей; правильно располагать предмет на листе бумаги, различать и правильно 

называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, намазывать им всю форму. Вос-

питывать умение радоваться общему результату занятия. 

Занятие 22. Рисование «Красивые флажки на ниточке» («Лопаточки для 

кукол»). Учить детей рисовать предметы прямоугольной формы отдельными 

вертикальными и горизонтальными линиями. Познакомить с прямоугольной 
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формой. Продолжать отрабатывать приемы рисования и закрашивания рисун-

ков цветными карандашами. 

Занятие 23. Лепка «Неваляшка». Учить детей лепить предмет, состоящий 

из нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижи-

мая части друг к другу. Вызывать стремление украшать предмет мелкими дета-

лями (помпон на шапочке, пуговицы на платье). Уточнить представления детей 

о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно. Вызывать чувство 

радости от созданного. 

Занятие 24. Рисование «Книжки-малышки». Учить формообразующим 

движениям рисования четырехугольных форм непрерывным движением руки 

слева направо, сверху вниз и т.д. (начинать движение можно с любой стороны). 

Уточнить прием закрашивания движением руки сверху вниз или слева направо. 

Развивать воображение. 

Апрель 

Занятие 25. Лепка «Зайчик (кролик)» («Наш игрушечный зоопарк»  кол-

лективная работа). Развивать интерес детей к лепке знакомых предметов, со-

стоящих из нескольких частей. Учить делить комок глины на нужное количе-

ство частей; при лепке туловища и головы пользоваться приемом раскатывания 

глины кругообразными движениями между ладонями, при лепке ушей – прие-

мами раскатывания палочек и сплющивания. Закреплять умение прочно соеди-

нять части предмета, прижимая их друг к другу. 

Занятие 26. Рисование «Разноцветные платочки сушатся» («Кубики стоят 

на столе»). Упражнять детей в рисовании знакомых предметов квадратной 

формы неотрывным движением. Закреплять умение аккуратно закрашивать 

изображения в одном направлении – сверху вниз, не заходя за контур; распола-

гать изображения по всему листу бумаги. 

Занятие 27. Аппликация «Скворечник». Учить детей изображать в аппли-

кации предметы, состоящие из нескольких частей; определять форму частей 

(прямоугольная, круглая, треугольная). Уточнить знание цветов. Развивать цве-

товое восприятие. 

Занятие 28. Рисование «Скворечник». Учить детей рисовать предмет, со-

стоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать 

относительную величину частей предмета. Закреплять приемы закрашивания. 

 

Май 

Занятие 29. Аппликация «Скоро праздник придет». Учить детей составлять 

композицию определенного содержания из готовых фигур, самостоятельно 

находить место флажкам и шарикам. Упражнять в умении намазывать части 

изображения клеем, начиная с середины; прижимать наклеенную форму сал-

феткой. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать эстетиче-

ское восприятие. 

Занятие 30. Рисование «Картинка о празднике». Продолжать развивать 

умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего ри-

сунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что понравилось. 
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Упражнять в рисовании красками. Воспитывать положительное эмоциональное 

отношение к красивым изображениям. Развивать желание рассказывать о своих 

рисунках. 

Занятие 31. Лепка «Угощение для кукол». Закреплять умение детей отби-

рать из полученных впечатлений то, что можно изобразить в лепке. Закреплять 

правильные приемы работы с глиной. Развивать воображение, творчество. 

Занятие 32. Рисование «Одуванчики в траве». Вызывать у детей желание 

передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. Отрабатывать 

приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть, 

осушать ее о тряпочку. Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетиче-

ское восприятие, творческое воображение. 

 

Второй год обучения 

 

Октябрь 

Занятие 1. Рисование «Золотая осень». Учить детей изображать осень. 

Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. 

Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнее о край баночки, хорошо промы-

вать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку и т.д.). Подводить детей к образной передаче 

явлений. Воспитывать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство радо-

сти от ярких красивых рисунков. 

Занятие 2. Лепка «Грибы». Закреплять умение детей лепить знакомые 

предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание глины 

прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка паль-

цами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ. 

Занятие 3. Аппликация «Украшение платочка». Учить детей выделять уг-

лы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной 

формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, 

разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композицион-

ные умения, восприятие цвета. 

Занятие 4. Декоративное рисование «Украшение фартука». Учить детей 

составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. 

Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способно-

сти, воображение. 

Ноябрь 

Занятие 5. Лепка «Сливы и лимоны». Продолжать обогащать представле-

ния детей о предметах овальной формы и их изображении в лепке. Закреплять 

приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Разви-

вать эстетическое восприятие. 

Занятие 6. Декоративное рисование «Укрась юбку дымковской барышни». 

Закреплять умение детей украшать предмет одежды, используя линии, мазки, 

точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полос-
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ками одежду, вырезанную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствии с 

цветом свитера. Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, иници-

ативу. 

Занятие 7. Аппликация «Как мы все вместе набрали полную корзину гри-

бов» (коллективная композиция). Учить детей срезать уголки квадрата, закруг-

ляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно 

наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, 

образному видению результатов работы, к их оценке. 

Занятие 8. Лепка «Разные рыбки». Учить передавать отличительные осо-

бенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличаю-

щихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приемы лепки. 

 

Декабрь 

Занятие 9. Рисование красками «Снегурочка». Учить детей изображать 

Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять уме-

ние рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по высы-

хании, при украшении шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о 

тряпочку или салфетку. 

Занятие 10. Рисование «Новогодние поздравительные открытки».  Учить 

детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуман-

ное. Закреплять технические приемы рисования (правильно пользоваться крас-

ками, хорошо промывать кисть и осушать ее). Воспитывать инициативу, само-

стоятельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать 

близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное 

изображение. 

Занятие 11. Аппликация «Бусы на елку». Закреплять знания детей о круг-

лой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для 

получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной 

формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа. 

Занятие 12. Рисование «Наша нарядная елка». Учить детей передавать в 

рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать елку с удлиня-

ющимися книзу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов, акку-

ратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Подводить к 

эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство радости при восприятии со-

зданных рисунков. 

Январь 

Занятие 13. Рисование «Маленькой елочке холодно зимой».  Учить детей 

передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать 

елочку с удлиненными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками. 

Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать кра-

сивый рисунок, дать ему эмоциональную оценку. 

Занятие 14. Лепка «Птичка». Учить детей лепить из глины птичку, переда-

вая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, 
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хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, 

радоваться им. 

Занятие 15. Аппликация «В магазин привезли красивые пирамидки». 

Упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольни-

ков) путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножни-

цами. Учить подбирать цвета, развивать цветовое восприятие. Учить распола-

гать круги от самого большого к самому маленькому. 

Занятие 16. Рисование «Развесистое дерево». Учить детей использовать 

разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими вет-

вями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. Развивать об-

разное восприятие, воображение, творчество. 

 

Февраль  

Занятие 17. Лепка «Хоровод». Учить детей изображать фигуру человека, 

правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по от-

ношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с 

работами других детей. Развивать образное восприятие. Продолжать развивать 

образные представления. Познакомить с дымковской куклой. 

Занятие 18. Рисование «Девочка пляшет». Учить детей рисовать фигуру 

человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, 

туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движе-

ния (например, поднятая рука, руки на поясе), закреплять приемы закрашива-

ния красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломасте-

рами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений. 

Занятие 19. Аппликация «Летящие самолеты» (коллективная композиция). 

Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той 

или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание 

формы (прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от 

созданной всеми вместе картины. 

Занятие 20. Лепка «Птички прилетели на кормушку и клюют зернышки». 

Учить детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. За-

креплять технические приемы лепки. Учить объединять свою работу с работой 

товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на результат совместной деятельности. 

 

Март 

Занятие 21. Рисование «Расцвели красивые цветы». Учить детей рисовать 

красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, рабо-

тая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства (дети должны 

продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте. 

Занятие 22. Аппликация «Красивый букет в подарок всем женщинам». 

Воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них что-то краси-

вое. Расширять образные представления детей, развивать умение создавать 

изображения одних и тех же предметов по-разному, вариативными способами. 
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Продолжать формировать навыки коллективного творчества. Вызывать чувство 

радости от созданного изображения. 

Занятие 23. Лепка «Мисочка». Учить детей лепить, используя уже знако-

мые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливания и оття-

гивания краев, уравнивания их пальцами. 

Занятие 24. Декоративное рисование «Украсим кукле платьице». Учить де-

тей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать 

творчество, эстетическое восприятие, воображение. 

 

Апрель 

Занятие 25. Рисование «Сказочный домик-теремок». Учить детей переда-

вать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, воображение, 

самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного доми-

ка. Совершенствовать приемы украшения. 

Занятие 26. Лепка «Мисочки для трех медведей». Учить детей лепить 

предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисо-

чек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление 

путем вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, со-

ответствующие величине будущих предметов. Учить создавать предметы для 

игры-драматизации по сказке. 

Занятие 27. Аппликация «Загадки». Закреплять умение детей соотносить 

плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изоб-

ражение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упраж-

нять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, 

образные представления, воображение. 

Занятие 28. Рисование «Мое любимое солнышко». Развивать образные 

представления, воображение детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисо-

вания и закрашивания изображений. 

 

Май 

Занятие 29. Рисование «Празднично украшенный дом». Учить детей пере-

давать впечатления от праздничного города в рисунке. Закреплять умение ри-

совать дом и украшать его флагами, цветными огнями. Упражнять в рисовании 

и закрашивании путем накладывания цвета на цвет. Развивать образное воспри-

ятие. Учить выбирать при анализе готовых работ красочные, выразительные 

рисунки, рассказывать о них. 

Занятие 30. Лепка «Птичка клюет зернышки из блюдечка». Закреплять 

умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее прие-

мами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединять части, прижимая 

и сглаживая места скрепления). 

Занятие 31. Аппликация «Красная Шапочка». Учить детей передавать в 

аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека (форму пла-

тья, головы, рук, ног), характерные детали (шапочка), соблюдая соотношения 

по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и наклеивать. 
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Занятие 32. Рисование «Самолеты летят сквозь облака». Учить детей изоб-

ражать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на каран-

даш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать поло-

жительное эмоциональное отношение к созданным рисункам. 

 

 

4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

Программа предполагает организацию совместной и самостоятельной дея-

тельности один раз в неделю с подгруппой детей дошкольного возраста.  Коли-

чество детей в подгруппе – мобильное по 4-8 человек. Курс рассчитан на 2 года 

занятий, объем занятий – 64 часа. 
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